Prijedlog tematske pripreme
	Predmet:
	Biologija
	Razred:
	7.
	Mjesto i datum:
	

	Učitelj/učiteljica:
	
	Škola:
	

	Tema:
	Kako organizmi dolaze do hrane i kako je upotrebljavaju
	Redni br. sata:
	51. i 52.

	Tematska jedinica:
	Od čega se sastoji hrana
	Broj sati izvedbe:
	2

	Odgojno-obrazovni ishodi i razrada ishoda

	BIO OŠ B.7.1. Uspoređuje osnovne životne funkcije pripadnika različitih skupina živoga svijeta
Povezuje najvažnija svojstva vode s njezinim ulogama u organizmu uspoređujući procese primanja i provođenja u različitih organizama.
BIO OŠ C.7.2. Uspoređuje energijske potrebe različitih organizama uzimajući u obzir potrebnu vrstu i količinu hrane za očuvanje zdravlja
Uspoređuje potrebe za energijom u različitih organizama povezujući ih s njihovom građom i načinom života.
Razlikuje hranjive tvari i njihove uloge.
Izdvaja glukozu kao glavni izvor energije.
Objašnjava važnost pravilne prehrane ukazujući na povezanost energijske vrijednosti hrane i očuvanja zdravlja.
BIO OŠ D.7.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate
Promatra i prikuplja podatke te donosi zaključke tijekom učenja i poučavanja.
Proučava različite izvore procjenjujući točnost informacija u odnosu prema usvojenome znanju.
Odabire pouzdane izvore informacija.
Postavlja istraživačko pitanje na osnovi promatranja te izvodi hipotezu na osnovi predloška.
Raspravlja o rezultatima istraživanja.

	Povezanost s očekivanjima međupredmetnih tema i s drugim predmetima

	Zdravlje (A. 3.2.A, A.3.2.B, A.3.2.C, C.3.2.D, C.3.3.A u korelaciji s ishodom D 7.1.)
Osobni i socijalni razvoj (A 3.3., B 3.2., B 3.4. u korelaciji s ishodom D 7.1.)
Poduzetništvo (A – 3.1., B – 3.1., B – 3.2., C – 3.1., 3.2. u korelaciji s ishodom D 7.1.)
Građanski odgoj i obrazovanje (sve)
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije (sve)
Učiti kako učiti (sve )
Hrvatski jezik 
OŠ HJ A.7.1 Učenik govori prema planu i razgovara primjenjujući vještine grupnoga razgovora. 
OŠ HJ A.7.2 Učenik sluša tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta. 
OŠ HJ A.7.3 Učenik čita tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta. 
Engleski jezik
OŠ (1) EJ A.7.1. Razumije jednostavan tekst srednje dužine poznate tematike pri slušanju i čitanju.
Kemija
KEM OŠ B:7.1. Analizira fizikalne i kemijske promjene
Informatika
A.7.3. Prikuplja i unosi podatke kojima se analizira neki problem uz pomoć odgovarajućeg programa, otkriva odnos među podatcima koristeći se različitim alatima programa te mogućnostima prikazivanja podataka. 

	Ključni pojmovi:
	hranjive tvari, enzimi, biogeni elementi

	Potrebno pripremiti:
	udžbenik, radnu bilježnicu, nastavne listiće, materijal i pribor za pokuse kako je navedeno u DDS-u, slikovni materijal (slike različitih vrsta namirnica iz reklamnih letaka trgovina), pakiranja različitih hranjivih proizvoda, papire za izradu plakata, škare, ljepilo, flomastere, računalo, LCD projektor, tablete

	Prijedlog tijeka nastave

	Sadržajne cjeline tematske jedinice

	· Ugljikohidrati
· Bjelančevine
· Masti
· Voda
· Vitamini
· Mineralne tvari

	51. sat 

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje, KAO učenje i
NAUČENOGA

	Učenik/učenica:

- razlikuje hranjive tvari i njihove uloge

	- odgovaraju na pitanja na Nastavnom listiću 1. (IN)

- učenici proučavaju sadržaje suradničkim i iskustvenim učenjem (GR)
1. Ugljikohidrati (grupa 1)
- prema uputama u Nastavnom listiću 2. (GR)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str. 84, 85 (IN)
- izvode pokus Koje namirnice sadržavaju ugljikohidrate (DDS, Istraži) (GR)
- gledaju video o ugljikohidratima u hrani See the 
	- provjera odgovora
- samovrednovanje znanja


	- izdvaja glukozu kao glavni izvor energije
	foods that give us loads of energy for sports and games (2:31) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=Vhtyup4OoQk
(IN)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Ugljikohidrati u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih prehrambenih proizvoda (GR). Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/ (GR)

2. Bjelančevine (grupa 2)
- prema uputama u Nastavnom listiću 3. (GR)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str. 84, 85 (IN)
- izvode pokus Koje namirnice sadržavaju bjelančevine (DDS, Istraži) (GR)
- gledaju video o bjelančevinama u hrani Why do our bodies need protein? (2:02) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=KSKPgaSGSYA
(IN)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Bjelančevine u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih prehrambenih proizvoda. (GR). Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/

3. Masti (grupa 3)
- prema uputama u Nastavnom listiću 4. (GR)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str. 84, 85 (IN)
- izvode pokus Koje namirnice sadržavaju masti (DDS, Istraži) (GR)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Masti u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih prehrambenih proizvoda(GR) Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni
	- povratna informacija: razgovor, postavljanje
pitanja (za sve grupe)

- rješenja zadataka u RB (za sve grupe)

- argumentiranje točnih i netočnih rezultata pokusa (za sve grupe)

- samoprocjena rada i aktivnosti u grupi
(Nastavni listić 9. za svaku grupu)

	


- povezuje najvažnija svojstva vode s njezinim ulogama u organizmu uspoređujući procese primanja i provođenja u različitih organizama



































Ishode makrooncepta BIO OŠ D.7.1. ostvarit će  u svim aktivnostima.
	alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/

4. Voda (grupa 4)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str. 84, 85 (IN)
- čitaju tekst Možemo li bez vode? i odgovaraju na pitanja (DDS, Istraži, u temi Uravnotežena prehrana i moje zdravlje) (IN)
- gledaju video o vodi: Čudesna voda: zašto trebamo vodu? Wonderful Water: why do we need water? (3:22) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=4cLLN3ujAE8 (IN)
- gledaju video 10 namirnica bogatih vodom Top 10 Water Rich Foods That Help You Stay Hydrated (1:29) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=yVO5pljUYmo (IN)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Voda  u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih prehrambenih proizvoda. (GR) Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/

5. Vitamini (grupa 5)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str.84, 85 (IN)
[bookmark: _Hlk14910731]- čitaju tekst Vitamini su važni spojevi za održavanje zdravlja (DDS, Zanimljivosti iz teme Uravnotežena prehrana i moje zdravlje) (IN)
- gledaju video o voću i povrću u hrani Show younger children why eating their fruit and veg is good for them (3:15) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=kteZneJm1EI  (IN)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Vitamini u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih prehrambenih proizvoda. (GR) Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/

6. Mineralne tvari (grupa 6)
- čitaju i analiziraju tekst u udžbeniku str.84, 85 (IN)
- gledaju video o mineralnim tvarima u hrani Functions and Sources of Minerals in our Body (2:58) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=I3njtAwWm6k (IN)
- izrađuju izvješće u obliku plakata na temu Mineralne tvari u hrani, koriste pripremljeni slikovni materijal i pakiranja različitih hranjivih proizvoda.(GR) Alternativno mogu izraditi plakat koristeći digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
	

	52. sat

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje, KAO učenje i
NAUČENOGA

	Učenik/učenica:
- objašnjava važnost pravilne prehrane ukazujući na povezanost energijske vrijednosti hrane i očuvanja zdravlja
	- predstavnik svake grupe predstavlja plakat te demonstrira pokus i/ili  kratki film. (FR)
- ostale grupe vrednuju prezentaciju (Nastavni listić 10.)
- nakon izlaganja svake grupe učenici zapisuju u bilježnice ključne pojmove prema planu ploče (IN)
	- povratna informacija: razgovor, postavljanje pitanja

- lista za vršnjačko vrednovanja plakata ili PowerPoint prezentacije

	Domaća zadaća:
	Za sljedeći sat
Učenici trebaju izraditi 2D ili 3D model piramide pravilne prehrane koristeći slike prehrambenih namirnica iz reklamnih letaka trgovina.
Za dva tjedna
Učenici trebaju iz papira formata A4 izrezati oblik slova koja će predstavljati vitamine A, B, C, D, E, K i mineralne tvari Mg CHOPKINS Na CaFe. Papir s oblikom slova nalijepe na karton istog oblika. Na tako pripremljeni model nalijepe slike namirnica koje su izvor vitamina odnosno mineralne tvari. Slike učenici izrezuju iz reklamnih letaka trgovina. Svaki učenik dobije za zadatak pronaći slike za jedan vitamin ili mineral (vitamine grupe B moguće je podijeliti na B2, B6, B12). Rok izrade je dva tjedna jer će prezentacija radova biti na satovima ponavljanja (57. i 58. sat).

	Prijedlozi za provjeru ostvarenosti ishoda (s razinama znanja)

	1. Kojeg su podrijetla namirnice koje jedemo? (R1)
2. Koje su od navedenih hranjivih tvari mineralnog podrijetla? (dva točna odgovora) (R1)
a) Ca                                    d) mast
b) Fe                                    e) vitamin C
c) glukoza                            f) voda
3. Zašto se „pravim“ hranjivim tvarima smatraju samo ugljikohidrati, bjelančevine i masti? (R1)
4. Zašto se bjelančevine ne koriste kao izvor energije iako imaju energetsku vrijednost? (R2)
5. Koja je uloga vode u organizmu? (R1)
6. Koja hranjiva tvar u kiselom kupusu i limunu potiče zaštitu organizma od bolesti, osobito u zimskim mjesecima? (R2)
7. Navedi tri primjera namirnica iz tvoje svakodnevne prehrane koje sadrže: 
a) ugljikohidrate: ________________, ________________, ___________________
b) bjelančevine: _________________, ________________, ___________________
c) masti: _______________________, ________________, ___________________. (R2)
8. Koju vrstu hranjivih tvari spremaju u svom tijelu životinje za zimski san? Obrazloži odgovor. (R2)
9. Prouči popis namirnica koje bi trebali jesti vrhunski sportaši. (R3)
10 „top“ namirnica za prehranu sportaša:
1. Banane                          6. Kupus salata
2. Jaja                                7. Biftek
3. Riža                               8. Avokado
4. Tjestenina                      9. Mozzarella
5. Piletina                          10. Pizza (nakon utakmice)
a) Od kojih se hranjivih tvari pretežno sastoje navedene namirnice?
b) Obrazloži zašto se za sportaše preporučaju upravo ove namirnice?
c) Zašto su u suvremenom sportu za vrhunske rezultate sportaša važni nutricionisti i kuhari?
Pročitaj članak o prehrani nogometaša hrvatske nogometne reprezentacije na Svjetskom nogometnom prvenstvu u Rusiji 2018. god. na poveznici https://sibenski.slobodnadalmacija.hr/susur/lifestyle/clanak/id/557375/evo-sto-su-jeli-nasi-nogometasi-na-svjetskom-prvenstvu-u-rusiji-i-zasto-su-po-terenu-quotletjeli-kao-raketequot-bez-prave-spize-nema-ni-sampiona

	Prijedlog rada za učenike s posebnim potrebama

	Učenici s teškoćama:
	- sudjeluju u grupnom radu s ostalim učenicima, uključuju se u izvođenje pokusa i drugih zadataka prema svojim sposobnostima
- razlikuju namirnice biljnog i životinjskog podrijetla
- prepoznaju glavnu vrstu hranjivih tvari u namirnicama
- razlikuju hranjive tvari kao izvore energije i tvari za izgradnju tijela
- mogu samostalno riješiti nastavni listić  (Nastavni listić 8.)

	Daroviti učenici:
	Učenici odabiru jednu od predloženih tema. Samostalno odlučuju o načinu izrade i prezentiranja svojih radova.
Posljedice nedostatka vitamina A, B1, B6, C, D i K za organizam. 
Što je bazalni metabolizam.
Zašto 65 % odrasli ljudi „ne podnosi“ mlijeko?
Usporedba piramide pravilne prehrane i tanjura pravilne prehrane.
Kako čitati i razumjeti deklaracije na prehrambenim proizvodima.
Što jedu vegetarijanci, a što vegani?

	Mogući plan učeničkog zapisa

	[bookmark: _Hlk14655411]Od čega se sastoji hrana
Hrana – namirnice biljnog, životinjskog i mineralnog podrijetla
 – sastoji se od hranjivih tvari
Hranjive tvari:
1.) imaju energijsku vrijednost:
ugljikohidrati – glukoza je izvor energije
bjelančevine – za izgradnju stanica, hormona, enzima, protutijela
masti – izvor energije, izgradnja stanica
2.) nemaju energijsku vrijednost:
voda
vitamini – A, B2, B6, B12, C, D, E, K
mineralne tvari, tzv. biogeni kemijski elementi (Mg CHOPKINS Na CaFe)

	Popis priloga:
	Nastavni listić 1. Tvoje predznanje o hrani
Nastavni listić 2. Ugljikohidrati
Nastavni listić 3. Bjelančevine
Nastavni listić 4. Masti
Nastavni listić 5. Voda
Nastavni listić 6. Vitamini
Nastavni listić 7. Mineralne tvari
Nastavni listić 8. Hrana i hranjive tvari (prijedlog zadataka za učenike s teškoćama)
Nastavni listić 9. Samoprocjena rada i aktivnosti u grupi
Nastavni listić 10. Lista za vršnjačko vrednovanje plakata ili PowerPoint prezentacije
PowerPoint prezentacija Zašto mi treba hrana



[bookmark: _Hlk14820046]------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nastavni listić 1.

Tvoje predznanje o hrani…

1. Što je hrana? 
__________________________________________________________________________________
2. Zašto je potrebna hrana živim bićima?
__________________________________________________________________________________
3. Od čega se sastoji hrana?
__________________________________________________________________________________
4. Navedi barem dvije vrste hranjivih tvari.
__________________________________________________________________________________
5. Koliko organizam može prosječno podnijeti bez vode?
__________________________________________________________________________________


Nastavni listić 2.
Ugljikohidrati (grupa 1)
Zadatak: Istraži koje namirnice sadrže ugljikohidrate 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet, DDS na poveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str. 84, 85.
2. Napravite pokus Koje namirnice sadržavaju ugljikohidrate prema uputama u rubrici Istraži u DDS
3. Pogledajte video o ugljikohidratima u hrani  See the foods that give us loads of energy for sports and games (2:31) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=Vhtyup4OoQk
4. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Ugljikohidrati u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete pokus i film o ugljikohidratima.
c) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Nastavni listić 3. 
Bjelančevine (grupa 2)
Zadatak: Istraži namirnice koje sadrže bjelančevine. 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet, DDS na poveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str.84, 85
2. Napravite pokus Koje namirnice sadržavaju bjelančevine prema uputama u rubrici Istraži u DDS
3. Pogledajte video o bjelančevinama u hrani Why do our bodies need protein? (2:02) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=KSKPgaSGSYA
4. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Bjelančevine u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete pokus i film o bjelančevinama.


Nastavni listić 4.
Masti (grupa 3)
Zadatak: Istraži namirnice koje sadrže masti. 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet, DDS na poveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str. 84, 85
2. Napravite pokus Koje namirnice sadržavaju masti prema uputama u rubrici Istraži u DDS
3. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Masti u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete pokus o mastima.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nastavni listić 5.
Voda (grupa 4)
Zadatak: Istraži vodu u hrani. 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet, DDS na poveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str. 84, 85
2. Pročitajte tekst Možemo li bez vode? i odgovaraju na pitanja (DDS Istraži u temi Uravnotežena prehrana i moje zdravlje)
3. Pogledajte video materijale o vodi:
Čudesna voda: zašto trebamo vodu?  Wonderful Water: why do we need water? (3:22) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=4cLLN3ujAE8
10 namirnica bogatih vodom Top 10 Water Rich Foods That Help You Stay Hydrated (1:29) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=yVO5pljUYmo
4. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Voda u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete filmove o vodi.

Nastavni listić 6.
Vitamini (grupa 5)
Zadatak: Istraži vitamine u hrani. 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet, DDS na poveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str. 84, 85
2. Pročitajte tekst Vitamini su važni spojevi za održavanje zdravlja (DDS Zanimljivosti iz teme Uravnotežena prehrana i moje zdravlje)
3.  Pogledajte video o voću i povrću u hrani Show younger children why eating their fruit and veg is good for them (3:15) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=kteZneJm1EI
4. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Vitamini u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete film o vitaminima.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nastavni listić 7.
Mineralne tvari (grupa 6)
Zadatak: Istraži mineralne tvari u hrani. 
Pribor i materijal: udžbenik, tablet,  DDS napoveznici www.e-sfera.hr, materijali za izradu plakata, pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda
Tijek aktivnosti
1. Pročitajte tekst u udžbeniku na str. 84, 85
2. Pogledajte video o mineralnim tvarima u hrani Functions and Sources of Minerals in our Body (2:58) na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=I3njtAwWm6k
3. Dogovorite izgled plakata.
a) Napravite plakat Mineralne tvari u hrani koristeći pripremljene slike i pakiranja različitih hranjivih proizvoda. Alternativno za izradu plakata možete koristiti i digitalni alat MS Office Publisher na poveznici https://office365.skole.hr/
b) Odaberite predstavnika/predstavnike za izlaganje. Tijekom demonstracije plakata demonstrirat ćete film o mineralnim tvarima.



Nastavni listić 8. 
Hrana i hranjive tvari

1. Namirnice i jela s popisa razvrstaj u tablicu prema podrijetlu.
breskva, brašno, cikla, goveđa juha, grah, hren, jaje, juha od špinata, kobasica, kruh, marmelada od šipka, mlijeko, pile, riža, sir, suncokretovo ulje, svinjska mast, špek, tjestenina

	Biljnog podrijetla
	Životinjskog podrijetla

	








	



2. Koje hranjive tvari imaju energijsku vrijednost? (Zaokruži dva točna odgovora.)
a) bjelančevine				b) mineralne tvari
c) masti					d) vitamini


3. Glavni izvor energije za stanice organizma je _________________________.


4. Od kojih hranjivih tvari potječe čvrstoća kostiju i zuba? (Zaokruži jedan točan odgovor.)
a) od bjelančevina				b) od mineralnih tvari
c) od masti 					d) od vitamina

5. Od kojih se glavnih hranjivih tvari sastoje prikazane namirnice na slikama. Nazive hranjivih tvari napiši na crte.
[image: kruh.jpg]			[image: torte himbeer-quarktorte02-681500_H112349_L.jpg] 
_________________			_________________
_________________			_________________

[image: meso(36).jpg]	[image: jaja1-490x264.jpg]	[image: ]
_________________	___________________	___________________
_________________	___________________	___________________

6. Čovjek može umrijeti ako 3 dana u organizam ne unosi: (Zaokruži jedan točan odgovor.)
a) bjelančevine			b) masti
c) ugljikohidrate			d) vodu


Nastavni listić 9.

Samoprocjena rada i aktivnosti u grupi

	RAD I AKTIVNOSTI U GRUPI
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]

	Uspješno smo odradili zadatak. 
	  
	  
	  

	Svi smo sudjelovali podjednako. 
	  
	  
	  

	Zajedno smo donosili odluke. 
	 
	 
	 

	Poštivali se mišljenje svih članova grupe. 
	  
	  
	  

	Moj je doprinos bio… 
	  
	  
	  

	Sviđa mi se takav način rada.
	  
	  
	  

	Zadovoljan/zadovoljna sam usvojenim znanjem.
	 
	 
	 



------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Nastavni listić 10.
Lista za vršnjačko vrednovanje plakata ili PowerPoint prezentacije

Kvalitetu i razumljivost elemenata prezentacije ocijenite bodovima:
3 boda – element prezentacije je odličan
2 boda – element prezentacije je dobar, detalji nisu zadovoljavajući
1 bod – element prezentacije je nekvalitetan, nerazumljiv, nije obrađen

	ELEMENTI                                                            Grupe
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.

	Prikladnost slika za objašnjenje sadržaja
	
	
	
	
	
	

	Grafički izgled prezentacije
	
	
	
	
	
	

	Čitljivost teksta (veličina slova i odabir fonta, boje)
	
	
	
	
	
	

	Objašnjenje ključnih pojmova i sadržaja 
	
	
	
	
	
	

	Pravopisna pravila 
	
	
	
	
	
	

	Razumljivost demonstriranog pokusa
	
	
	
	
	
	

	Ukupan broj bodova
	
	
	
	
	
	



Demonstracije pokusa ocjenjuju se samo kod grupa koje su ih imale u zadacima.
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